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CIRCULAR NUM.: 20/2024 FEDERACIO CATALANA DE KARATE I D.A.

ASSUMPTE: CURS D’ARBITRATGE DE KARATE 2024

La Federacio Catalana de Karate i D. A., comunica a tots els clubs, que durant els dies
28 i 29 de setembre, es realitzara el curs oficial d’arbitratge, corresponent a I’'any
2024.

Sera OBLIGATORIA l'assisténcia en la totalitat de I’horari per a tots (aspirants a
titulacio i reciclatge).

HORARIS:

Dissabte dia 28/9:

-De 10:00 h. a 11:30 h LECTURA i ACLARACIONS DEL REGLAMENT DE KATA
-De 11:45h. a 13:30 h LECTURA I ACLARACIONS DEL REGLAMENT KUMITE
-De 15:30 h. a 16:00 h.  EXAMEN TEORIC DE KUMITE

-De 16:00 h. A 16:30 h.  EXAMEN TEORIC KATA

-De 16:45 h. a 18:00 h VISUALITZACIO KATAS (PRACTIQUES)

-De 18:00 h. a 19:00 h EXAMEN PRACTIC DE KATA

Diumenge dia 29/9: .
-De 10:00 h. a 12:00 h. PRACTIQUES DE KUMITE

-DE 12:15 h. a 13:30 h. EXAMEN PRACTIC DE KUMITE

REALITZACIO DEL CURS

El curs es realitzara integrament en el Gimnas Dinamis de Barcelona (travessera de
Gracia, 419)

La part teorica i els examens es realitzaran en la sala 60 entrant pel carrer Rosalia
de Castro nimero 30.

La part practica, es realitzara en la sala blava del Gimnas i I'entrada es fara per
travessera de Gracia.

L'import que s’haura d’abonar en la secretaria de la F.C.K. és el seguent:

Titulacio de Jutge Regional B de kata.......cccvvmvmrmrrrnrnnnnnnans 50€
Titulacio de Jutge Regional B de kumite.........cvcverurnrnmnmnanasnsans 50€
Titulacio de Jutge Regional Kata..........ccevreimranrssnasrssisssssssnsnnss 50€
Titulacio de Jutge Regional kumite......cocirermnrermnremnaressarassaranss 50€
Titulacio de Jutge Nacional “"B” de Kata.......cocevrrurmusrnnrnsrnnrassas 60€
Titulacié de Jutge Nacional “"B” de kumite......corcveurernurernarannss 60€
Reciclatge (Arbitres Regionals i Nacionals “"B”)......ccceseeerrrrrans 20€

Tots els aspirants a titulacié i actualitzacié hauran de superar els corresponents
examens teoric-practic durant el desenvolupament del curs.
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Tots els arbitres que no estiguin actualitzats, (arbitres que van perdre la titulacié per
estar tres anys o més sense reciclar) hauran de realitzar el mateix examen que
els aspirants a titulacio.

Els arbitres a reciclar hauran d'assistir durant tota la jornada de dissabte y
diumenge, per poder arbitrar en la temporada vinent.

Es Imprescindible que els aspirants a titular, tinguin un coneixement extens del
reglament actualitzat de la FCK, aixi com coneixements practics. (S'efectuaran
examens tant teorics com practics de Kata i Kumite), per valorar la idoneitat i
capacitacié de I'aspirant.

Requisits per a optar a la categoria arbitral Regional B.
- Tenir 16/17 anys.
- Ser CN de FCK
- Estar en possessio de la llicencia 2024

Resta de categories: +18 anys.

Inscripcio:

Ultim dia d’inscripcié sera el dilluns 23 de setembre de 2024. Cal adjuntar I'imprés
d’inscripcio, I'imprés d’autoritzacié i el comprovant de pagament.

Els arbitres que reciclin s’hauran d’inscriure igualment abans del termini
establert per a poder lliurar-los el certificat de “Formacié Continuada” que
emet I'Escola Catalana de I'Esport.
Uniformitat:

o Arbitres a actualitzar: Vestimenta oficial.

e Aspirants a titulacio: Roba casual.

Normes administratives:

e No s’admetra cap aspirant que hagi tramitat la seva inscripcié fora del
termini establert (23 de setembre de 2024).

e Tots els aspirants a titulacié (Arbitre Regionals i Jutge Nacional “B")
hauran de presentar degudament complimentada la fitxa arbitral en el
moment de la inscripcid. (S'adjunta copia a complimentar).

e Tots els inscrits hauran d’estar en possessioé de la llicéncia anual federativa en
el moment de la realitzacié del curs.
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EXAMENS

EXAMEN TEORIC:

e Consistira a superar un examen tipus test, amb preguntes basades en el
reglament actual (FCK Versio 2024).

EXAMEN PRACTIC DE KUMITE:

e Consistira en I'arbitratge de combats com a Jutge i Arbitre Central quan la
Direccio Arbitral ho consideri oportu.

EXAMEN DE KATA:

e Els aspirants analitzaran i jutjaran les katas visualitzades que s’exposaran.

RESULTATS:

e Els resultats dels examens realitzats pels aspirants es comunicaran per
conducte oficial.

JOSEP BOSCH i ESPINALT
PRESIDENT DE LA F.C.K. i D.A. Barcelona, 26 de juliol de 2024



