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‘ CIRCULAR NUM.: CIRCULAR 13/2024 FEDERACIO CATALANA DE KARATE | D.A. ‘

‘ ASSUMPTE: CAMPIONAT DE CATALUNYA DE KENPO ‘

La Federacio Catalana de Karate i Disciplines Associades comunica la realitzacié del Campionat
de Catalunya de Kenpo.

DIA: Diumenge 26 de maig de 2024..
LLOC: Pavellé6 Municipal GERMANS MARGALL
Carrer de Josep Maria Folch i Torres, s/n,
08380 Malgrat de Mar, Barcelona
HORARI:
Entrada de competidors i arbitres: De 08.15 h. a 08.30 h.
Inici de la competicid: A les 09.00 h.
Un cop realitzat el sorteig es comunicara els diferents horaris d’entrada per categories.
BAREM DE PARTICIPACIO:

Podran participar en la competicié el 50% dels esportistes que van tenir llicéncia en I'any 2023
sense excedir el nUmero maxim de participants per categoria.

CATEGORIES:

-KATA-FORMES- MA BUIDA (Maxim 3 competidors per categoria)

Benjami: 5-6-7 anys mixta. SENSE GRAU

Alevi: 8-9 anys mixta. SENSE GRAU

Infantil: 10-11 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Juvenil: 12-13 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Cadet: 14-15 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Junior: 16-17 anys masculi, femeni Grau minim taronja
Senior: 18 anys masculi, femeni Grau minim taronja.

-KATA-FORMES- AMB ARMES (Maxim 3 competidors per categoria)

Infantil: 10-11 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Juvenil: 12-13 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Cadet: 14-15 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Junior: 16-17 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Seénior: 18 anys masculi, femeni Grau minim taronja.

(inscripcions mitjangant I'aplicatiu)
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-KATA-FORMES EQUIPS (1 equip per categoria)
Equip cadet-junior masculi: 14-15-16-17 anys
Equip cadet-junior femeni: 14-15-16-17 anys
Equip senior masculi: + 18 anys

Equip senior femeni: + 18 anys

A

Grau minim taronja.
Grau minim taronja.
Grau minim taronja.
Grau minim taronja.
s’haura de comunicar mitjancant correu electronic a

(La composici6 de [I'equip,

karate@fckarate.com)

-DEFENSA PERSONAL (Maxim 3 competidors per categoria)

Infantil: 10-11 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Juvenil: 12-13 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Cadet: 14-15 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Junior: 16-17 anys masculi, femeni Grau minim taronja.
Sénior: 18 anys masculi, femeni Grau minim taronja.

-KUMITE-COMBAT ( Maxim 3 competidors per categoria)

SEMIKENPO

Alevi masculi: 8-9 anys -30kg -37kg -45kg +45kg

Alevi femeni: 8-9 anys -28kg -35kg -43kg +43kg

Infantil masculi: 10-11 anys -32kg -38kg -44kg -50kg +50kg Grau minim taronja.
Infantil femeni: 10-11 anys -34kg -40kg -46kg +46kg Grau minim taronja.
Juvenil masculi: 12-13 anys -45kg -51kg -58kg -65kg +65kg Grau minim taronja.
Juvenil femeni: 12-13 anys -48kg -54kg -60kg +60kg Grau minim taronja.
Cadet masculi: 14-15 anys -50kg -56kg -63kg-70kg +70kg Grau minim taronja.
Cadet femeni: 14-15 anys -52kg -58kg -64kg +64kg Grau minim taronja.
Junior masculi: 16-17 anys -55kg -61kg -68kg -75kg +75kg Grau minim taronja.
Junior femeni: 16-17 anys -54k -60k -66k +66k Grau minim taronja.
Seénior masculi: +18 anys -65k -72k -80k -90k +90k Grau minim taronja.
Senior femeni: +18 anys -55kg -62kg -70kg +70kg Grau minim taronja.

SEMICONTACTO CONTINUO

Junior masculi: 16-17 anys -55kg -61kg -68kg -75kg +75kg Grau minim taronja.
Junior femeni: 16-17 anys -54kg -60kg -66kg +66kg Grau minim taronja.
Senior masculi: +18 anys -65kg -72kg -80kg -90kg +90kg Grau minim taronja.
Senior femeni: +18 anys -55kg -62kg -70kg +70kg Grau minim taronja.
KUMITE FULL KENPO

Senior masculi: +18 anys -65kg -72kg -80kg -90kg +90kg Grau minim taronja.
Senior femeni: +18 anys -55kg -62kg -70kg +70kg Grau minim taronja.

UN COP FINALITZAT EL TERMINI D’INSCRIPCIO, ES COMUNICARAN LES
CATEGORIES QUE ES REALITZAN, TENINT PRESENT QUE, PER A REALITZAR
UNA CATEGORIA LES INSCRIPCIONS HAURAN DE SER DE CLUBS
DIFERENTS.
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NORMATIVES:

NORMATIVA DE KATAS-FORMES:

Benjamines-alevines-infantils: Poden repetir kata-forma

Cadets-juniors-senior: Poden repetir kata pero no el realitzat en la volta anterior
Equips: Poden repetir kata-formes

Kata-formes amb arma: Poden repetir Kata-Forma

Defensa Personal: Es puntuara al competidor que es defensa (rep atacs). L’atacant

(un) ha de ser la mateixa categoria que el que realitza el treball,
exemple, no pot ser un infantil i un cadet.

NORMATIVA DE KUMITE-COMBAT-

S’arbitrara segons el reglament de la RFEKyDA Kenpo.

En la categoria alevi, 8-9 anys, s’arbitrara igual que en les categories infantils pero controlant al
maxim el contacte.

COACH:
Cada club podra inscriure un maxim de dos coach.

PROTECCIONS:
Les autoritzades pel reglament de competicié de la RFEKyDA Kenpo.

QUOTA PARTICIPACIO:
El club haura d’abonar 6€ per cada competidor participant i categoria. El coach també abonara
aquesta participacid.

TERMINI D’INSCRIPCIO | SORTEIG:
El termini d’inscripcid sera el DILLUNS 13 DE MAIG A LES 16:00 H. El sorteig es realitzara en la
secretaria de la FCK i DA el DIJOUS 16 DE MAIG A LES 11:00 H.

JOSEP BOSCH i ESPINALT
PRESIDENT DE LA F.C.K. Barcelona, 18 de abril de 2024
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AUTORITZACIO PATERNA

COM A PARE/MARE/TUTOR DEL COMPETIDOR ....cccocorrutrissssnnessessanessessnesssssnsassssnsassssansesssnns
L’AUTORITZO A PARTICIPAR EN EL CAMPIONAT DE CATALUNYA DE KENPO QUE ES DURA A
TERME EL PROPER 26 DE MAYO DE 2024 A MALGRAT DE MAR.

| PER FER-HO CONSTAR, SIGNO EL PRESENT DOCUMENT.

*DE LA VERACITAT D’AQUESTES DADES ES RESPONSABILITZA EL DIRECTOR DEL CLUB*



