
 
 

CIRCULAR NÚM.:11/2024                FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE i D.A. 

 

ASSUMPTE: CAMPIONAT DE CATALUNYA DE KYUS KATA I KUMITE      

BENJAMÍ, ALEVÍ, INFANTIL I JUVENIL DE KARATE 

                                             

DIA:  

 

Dissabte, 18 de maig de 2024 

  

LLOC: 

 

PAVELLÓ MUNICIPAL D’ESPORTS  

C/ C/ DELS MESTRES, S/N 

LLORET DE MAR  

 

HORARI: 

 

Entrada de competidors de kata  De 08.15 h. A 08.30 h. 

Inici de la competició:   A les 09.00 h. 

 

L’entrada de competidors es realitzarà de manera esglaonada 

   

Un cop es realitzi el sorteig, es comunicarà als club l’horari d’entrada 
de cada categoria, de kata y kumite. 
 

INSCRIPCIONS: 

 

L’últim dia per a realitzar la inscripció serà el dilluns 6 de maig a les 16:00 h. 

 

 

Les inscripcions s’hauran de realitzar mitjançant el programa  de les llicències. 

L’edat del competidor el dia de la competició serà la que determini la 

categoria. 

 

SORTEIG: 

Es realitzarà en la secretaria de la FCK el dijous 9 de maig a les 11:00 h. 

 

L’albarà de participació haurà d’estar abonat abans del dia del sorteig. 

 

En el cas de produir-se qualsevol canvi des de la data d’inscripció fins la data  

del sorteig, s’haurà d’abonar 10 € per canvi. 

 

CATEOGIRES: 

 

KATA  ( MÀXIM 4 COMPETIDORS PER KYU ) 

 

- Benjamí mixta menys de 8 any  - Aleví Masculí 8 i 9 anys 

Groc       Groc 

Taronja      Taronja 

Verd i Blau      Verd  

       Blau i Marró 

 



 
- Aleví Femení 8 i 9 anys   -Infantil Masculí 10 i 11 anys 

Groc       Groc 

Taronja      Taronja 

Verd       Verd 

Blau i Marró      Blau i Marró 

 

- Infantil Femení 10 i 11 anys   -Juvenil Masculí 12 i 13 anys 

Groc       Groc i Taronja 

Taronja      Verd i Blau 

Verd       Marró i Negre 

Blau i Marró        

 

- Juvenil Femení 12 i 13 anys  

Groc i Taronja 

Verd i Blau 

Marró i Negre 

 

KUMITE ( MÀXIM  COMPETIDORS  4 PER PES ) 

 

ALEVÍ FEMENÍ                                      ALEVÍ MASCULÍ 

Edat 8 i 9 any                                       Edat 8 i 9 anys 

a) Groc i Taronja                               a) Groc i Taronja 

b) Verd i Blau                                      b) Verd i Blau 

Pes: -32 KG, + 32 KG                             Pes: -32KG +32 KG                                             

 

 

- INFANTIL FEMENÍ   - INFANTIL MASCULÍ 

Edat: 10 i 11 anys    Edat: 10 i 11 anys 

a) Taronja i Verd    a) Taronja i Verd 

b) Blau i Marró    b) Blau i Marró 

Pes: -35 KG, -40 KG, +40 KG  Pes: -38 KG, -43 KG, +43 KG 

 

 

-JUVENIL FEMENÍ    - JUVENIL MASCULÍ 

Edat: 12 i 13 anys.    Edat: 12 i 13 anys. 

Categories:     Categories: 

a) Taronja i Verd.    a) Taronja i Verd. 

b) Blau, Marró i Negre.   b) Blau, Marró i Negre. 

Pes: -40 KG, -47 KG  i  +47 KG.  Pes: -45 KG, -55 KG  i  +55 KG. 

 

 

REGLAMENTS DE KATA  

 

** SEGONS PLANING QUE S’ADJUNTA** 

 
PROTECCIONS OBLIGATÒRIES: Segons normativa d’arbitratge de la F.C.K. i D.A.  

 

Masculí     Femení 

Casc      Casc 

Protector pit exterior    Protector pit exterior aleví/Inf. 

Avantbraços     Protector pit ext. i interior pels juvenils 

Guantellet vermell/blau   Avantbraços 

Conquilla     Guantellet vermell/blau  

Canellera vermella/blau   Canellera vermella/blava 

Protector de peu vermell/blau  Protector de peu Vermell/blau 



 
NOTES: 

 En la categoria de Kumite, s’arbitrarà segons l’actual reglament de la 

F.C.K. 

 

 No es podran inscriure en cap categoria els competidors que hagin 

participat en el Campionat d’Espanya Benjamin, Aleví, Infantil i Juvenil 

2024 EN QUALSEVOL CATEGORIA. 

 

 Els competidors hauran d’abonar una quota de participació de  8 €. El 

coach també haurà d’abonar aquesta quota. 

 

 El màxim de coach a inscriure’s és de  cinc per club. 

  

 No es podrà duplicar la participació. El competidor que surti en Kata no 

ho podrà fer en Kumite. 

 

Tots els participants  hauran de presentar l’imprès de permís patern  abans del dia 

del sorteig. 

 

 

 

 

 
 

 
 

JOSEP BOSCH i ESPINALT, President de la F.C.K. 

Barcelona, 9 D’abril  de 2024 


