
1ª RONDA RESTA DE RONDES REPETICIÓ POSTERIOR
GROC-

TARONJA-
VERD katas bàsics.

Primer kata no se podrá repetir. La resta SÍ, però 
mai el realitzat en la eliminatòria anterior

BLAU-
MARRÓ-
NEGRE

 Katas de la llista oficial juvenil.
No es

podrà repetir kata en cap eliminatòria.

GROC-
TARONJA-

VERD katas bàsics.

Primer kata no se podrá repetir. La resta SÍ, però 
mai el realitzat en la eliminatòria anterior

BLAU-
MARRÓ-
NEGRE

Es podran realitzar katas de la llista oficial 
sènior.

No es
podrà repetir kata en cap eliminatòria.N
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CATEGORIES EDATS CINTURONS 
KATAS A REALITZAR

CADET 14 I 15 
anys

Kata bàsic.

JÚNIOR I 
SÈNIOR

16  anys 
o més


