
1ª RONDA RESTA DE RONDES REPETICIÓ POSTERIOR
GROC-

TARONJA 
MIXTA

SÍ, però mai el realitzat en la eliminatòria 
anterior

VERD-BLAU 
MIXTA

Primer kata no se podrá repetir. La resta SÍ, però 
mai el realitzat en la eliminatòria anterior

GROC
SÍ, però mai el realitzat en la eliminatòria 

anterior

TARONJA
Primer kata no se podrá repetir. La resta SÍ, però 

mai el realitzat en la eliminatòria anterior

VERD
BLAU-

MARRÓ
No es pot repetir cap Kata.

GROC
TARONJA

VERD

BLAU-
MARRÓ

No es pot repetir cap Kata.

GROC-
TARONJA 

No es pot repetir cap Kata.

VERD-BLAU No es pot repetir cap Kata.

MARRÓ-
NEGRE

No es pot repetir cap Kata.

1r, 2n, 3r i 4t heian o Pinan, Takiokus, Fukuikata, 
Gekisai Dai Ichi, Gekisai Dai Ni, Gekisai Dai San.
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CATEGORIES EDATS CINTURONS 

NORMES 
ESPECÍFIQUES

BENJAMÍ 7 anys o 
menys

1r i 2n Heian o Pinan, Takiokus, Fujuikata, Gekisai Dai 
Ichi, Gekisai Dai Ni.

Els alumnes de l’estil 
Goshin-do, 

realitzaran els katas 
segons la seva llista 

oficial
de l’estil recollida en 
aquesta federació.

NO DESQUALIFICAR 
PER:

- Equivocació a 
l'anunciar el Kata 

- No anunciar el Kata 
- No fer el SALUDO al 

principi o a la 
finalizació del Kata

ALEVÍ

1r i 2n Hehian o Pinan, Takiokus, Fukuikata, Gekisai 
Dai Ichi, Gekisai Dai Ni.

1r,2n, 3r i 4t Hehian o Pinan, Takiokus, Fukuikata, 
Gekisai Dai Ichi, Gekisai Dai Ni, Gekisai Dai San.

8 y 9 
anys

Mateixa normativa que Aleví taronja.

 Katas bàsics

KATAS A REALITZAR

INFANTIL 10 y 11 
anys

Mateixa normativa que Aleví GROC
Mateixa normativa que Aleví TARONJA

Mateixa normativa que Aleví  VERD

Katas bàsics. Final es podrà realitzar Kata superior de 
la llista oficial INFANTIL-JUVENIL.

JUVENIL 12 y 13 
anys

1r, 2n, 3r i 4t Hehian o Pinan, Takiokus, Fukuikata, 
Gekisai Dai Ichi, Gekisai Dai Ni, Gekisai Dai San.

 Katas bàsics

Katas bàsics. Final es podrà realitzar Kata superior de 
la llista oficial INFANTIL-JUVENIL.


